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AVISOS

Hay personas capaces de recordar el 
minuto exacto de un gol marcado hace 
veinte años, pero incapaces de recordar 
dónde dejaron las llaves hace cinco 
minutos. Así es el fútbol. Y cuando llega 
un Mundial, el fenómeno se multiplica: 

camisetas de todas las selecciones, debates sobre 
alineaciones, pronósticos imposibles, celebraciones, 
decepciones... Durante unas semanas, medio planeta 
parece hablar el mismo idioma.

Y, la verdad, hay algo hermoso en todo ello. Nos 
gusta admirar el talento, el esfuerzo, la velocidad, la 
precisión, la resistencia de los jugadores. Nos 
asombra ver hasta dónde puede 
llegar un cuerpo entrenado cuando 
está al servicio de un objetivo.

Pero quizá, entre tanto regate y 
tanto gol, merezca la pena 
hacerse una pregunta: ¿para qué 
nos ha dado Dios nuestro 
cuerpo? La respuesta cristiana es 
sorprendente. Dios no nos regaló 
un cuerpo para exhibirlo, ni para 
convertirlo en un objeto de culto, ni 
siquiera únicamente para disfrutar de la vida. Nos dio 
un cuerpo para amar.
Porque el amor necesita manos que acaricien, brazos 
que sostengan, pies que salgan al encuentro del que 
está solo, ojos capaces de mirar con ternura, una voz 
que consuele, unos hombros que ayuden a llevar el 
peso del otro. El cuerpo es el instrumento con el que el 
alma hace visible el amor.

Por eso el cristianismo nunca ha despreciado el 
cuerpo, al contrario. El Hijo de Dios quiso tener uno. 
Jesús caminó, trabajó con sus manos, abrazó a los 
niños, tocó a los enfermos, lloró con los que sufrían y 
terminó entregando su cuerpo en la cruz por la 
salvación del mundo. Y resucitó con ese mismo cuerpo 
glorificado.

Nuestro cuerpo no es un accidente ni un simple 
envoltorio. Es un regalo de Dios y una misión. Quizá 
por eso san Pablo escribía que nuestro cuerpo es 
«templo del Espíritu Santo» (1 Co 6,19). Un templo no 
se abandona ni se desprecia; tampoco se convierte en 

un ídolo. Se cuida porque está destinado a algo 
grande.

Cuidar el cuerpo, hacer deporte, descansar bien o 
alimentarse de manera saludable no debería 
responder solo al deseo de vivir más años o de verse 
mejor frente al espejo. El cristiano cuida su cuerpo 
porque quiere tener un corazón dispuesto... y unas 
piernas que puedan llevarle hasta quien necesita 
ayuda. Porque quiere conservar unas manos capaces 
de servir, unos brazos capaces de abrazar y una salud 
que le permita entregarse generosamente a su 
familia, a la Iglesia y a la sociedad.

En el fondo, el entrenamiento de un 
deportista nos recuerda una verdad 

profundamente cristiana: aquello que 
vale la pena exige disciplina. Nadie 
llega a una final sin esfuerzo. Tampoco 
se llega a la santidad improvisando. 
Las pequeñas renuncias, la constancia 
y la perseverancia forman tanto al 
atleta como al discípulo de Cristo.

Cuando termine el Mundial habrá un 
campeón. Levantará una copa que, con el 

tiempo, acabará en una vitrina y será sustituida por 
otra edición del torneo. Pero hay una victoria mucho 
más importante: la de quien utiliza el cuerpo que Dios 
le ha regalado no para buscar el aplauso, sino para 
servir; no para ponerse siempre en el centro, sino para 
ponerse al lado del que sufre; no para vivir encerrado 
en sí mismo, sino para hacer de toda su vida una 
entrega. Porque, al final, el mejor partido que 
podemos jugar no se disputa en un estadio. Se juega 
cada día. Y el trofeo que merece la pena conquistar 
no es de oro: es haber gastado el cuerpo que Dios nos 
dio... amando.

Vuestro párroco, Julio.

LA COPA QUE MERECE LA PENA

Avisos del 6 de julio al 12 de julio

Jueves, 9 de julio a las 18:00 de la 
tarde: Última charla con todos los 
grupos de Vida Ascendente en la 
parroquia. A continuación, tendrá 

lugar un ágape fraterno en el palacio prelacial. 
Estamos todos invitados a ambos actos, sin 
importar si pertenecemos a los grupos de Vida 
Ascendente o no.

Viernes, 10 de julio, misa en honor 
a san Cristobal a las 20:00 en el 
templo. Celebraremos la eucaristía 
en honor al patrón de los 
conductores, además de ofrecer la 
misa por todos los fallecidos en 
accidentes de tráfico. Estamos 
todos invitados a participar.

Sábado, 11 de julio, a las 12 de 
la mañana, bendicion de 
camiones en la fachada de la 
Caja Rural.

Domingo, 12 de julio: En la misa 
de 12:00 tendrá lugar el bautismo 
de Ferrán, celebrado por Quique 
Roig.

Durante el horario de Verano la misa del 
Domingo en el Templo sera a las 12 de la 
Mañana.

LUNES 6

19,30 HORAS TEMPLO SANTO ROSARIO

20.00 HORAS TEMPLO MISA.

Sufragio de Manolita Tortajada, Padres y Difuntos de la 

Familia.

MARTES 7

8:30 HORAS CONVENTO MISA

19,30 HORAS TEMPLO SANTO ROSARIO

20.00 HORAS TEMPLO MISA

MIÉRCOLES 8

8:30 HORAS CONVENTO MISA

19:30 HORAS TEMPLO SANTO ROSARIO

20:00 HORAS TEMPLO MISA

Sufragio de Trinidad, Pepe e Hijos.

JUEVES 9

8:30 HORAS CONVENTO MISA.

19:30 HORAS TEMPLO SANTO ROSARIO

20:00 HORAS TEMPLO MISA.

VIERNES 10 FESTIVIDAD DE SAN CRISTÓBAL

8:30 HORAS CONVENTO MISA.

19:30 HORAS TEMPLO SANTO ROSARIO

20:00 HORAS TEMPLO MISA.

Sufragio de: Paz López Contel – Benjamín Belenguer – 

Acción de Gracias a San Cristóbal y por todos los 

fallecidos en Accidentes de trafico.

SÁBADO 11

8:30 HORAS CONVENTO MISA.

19:30 HORAS TEMPLO SANTO ROSARIO

20:00 HORAS TEMPLO MISA

Sufragio de Manuel Gea Moreno – A la Virgen de la 

Paz de una devota – Matrimonio Fina Tortajada Porta y 

Miguel López Estevan – Matrimonio Enrique Bosch 

Bosch y Pilar Molina Estevan - Acción de Gracias a la 

Virgen de la Paz de una devota.

DOMINGO 12

9:00 HORAS CONVENTO MISA.

12:00 HORAS TEMPLO MISA.

BAUTIZO DE FERRÁN POR D. QUIQUE ROIG.

Misa Propulo.
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MENSAJES DE LEON XIV

De mis recuerdos  y vivenciasVIDA PARROQUIAL RINCON CARMELITANO DE MIS RECUERDOS Y VIVENCIAS

Hoy, entre los bienes que están destinados 
universalmente a todos, debemos incluir 
también las nuevas formas de propiedad: 
patentes, algoritmos, plataformas digitales, 
infraestructuras tecnológicas, datos.

En un contexto donde la riqueza de las 
naciones depende cada vez más de 
conocimientos y tecnologías, cuando estos 
bienes quedan concentrados en las manos de 
unos pocos, sin adecuadas formas de intercambio y de acceso, 
se crea un nuevo desequilibrio que contradice el destino 
universal de los bienes y alimenta la brecha entre incluidos y 
excluidos, entre quienes pueden participar dela revolución 
digital y quienes permanecen al margen.

Analloris   ÁREA FORMACIÓN

Ordenar el caos

Si acudimos a la física nos explica que,  cuando 

algo se abandona por completo,  tiende al 

desorden. 

Una casa cerrada acumula polvo, el metal se 

oxida y los caminos. se llenan de maleza.

El universo mismo parece recordarnos que todo lo 

que no se cuida, poco a poco se deteriora y quizá 

por eso el Evangelio insiste tanto en el amor. 

Porque amar es resistir el desgaste del alma. 

Amar es ordenar el caos, es sentarse a escuchar 

cuando sería más fácil ignorar, es perdonar 

cuando el orgullo quiere levantar muros y 

permanecer cuando todo invita a huir.

Jesús entendía profundamente esta verdad. Por 

eso hablaba del Reino de Dios como una semilla 

que necesita cuidado, como una vid que debe 

permanecer unida y como una lámpara que no 

puede esconderse.

Nada vivo crece sin entrega, nada humano 

florece sin dedicación.

 

Tal vez el corazón humano funciona de la misma 

manera.

Dentro de nosotros  siempre existe la tentación de 

apagarnos, de volvernos fríos, indiferentes o 

cansados. 

Pero cada acto de bondad, cada gesto de fe y 

cada oración silenciosa son pequeñas fuerzas que 

mantienen viva la luz.

 Por eso la espiritualidad no consiste en escapar 

del mundo, sino en sostener la vida en medio del 

desgaste cotidiano. 

Y quizá ahí está el milagro más grande del 

Evangelio; descubrir que Dios no abandona la 

creación al caos, sino que continuamente la 

sostiene con amor.

Y nosotros, cuando amamos de verdad, 

participamos también de esa obra divina.

 “No se puede ocultar una ciudad   puesta sobre 

un monte”. (Mt  5, 14)

                                                                                

          Agustín Cariñena Aliaga

El pasado lunes 22 tras la eucaristía, 
nuestro párroco nos dirigió la charla 
sobre el tercer tema, “Día Segundo, el 
don de las prioridades”,  del libro el 
arte de recomenzar de Fabio Rosini, 
que los grupos de la Comarcal de la 
parroquia estamos trabajando en 
nuestra formación. A continuación, 
hemos recogido algunos de los ecos y 
reflexiones sobre la charla y las 
respuestas a las preguntas planteadas, 
¿qué resuena en ti?, ¿qué resaltarías? 

¿cómo te sentiste? que nos han hecho llegar.

El equipo de la hoja parroquial agradece la colaboración recibida.

M. Paz G. Barrachina, grupo Cafarnaúm

El lunes por la tarde los grupos de la COMARCAL DE JESÚS, 
asistimos a la Eucaristía, una catequesis y Exposición con el 
Santísimo. Todo breve, pero fue muy ameno y positivo.

D Julio nos dio el tema “el don de las prioridades”. Día segundo de la 
Creación. La separación de las aguas del firmamento.

Nos preguntó en los momentos que necesitamos el agua, cuando el 
Señor la pidió y otros ejemplos de cuando la necesitamos.

En las prioridades nos dijo muchas cosas que debemos de analizar, 
para ver cuáles son las principales para cada uno.

Pues tenemos tantas cosas, familia hijos, el trabajo, amigos, redes 
sociales, deportes .. que llega la noche y nos falta tiempo para estar 
con el Señor, no llegamos a rezar y leer la Biblia o los Evangelios.

Para los cristianos y practicantes debe ser la primera prioridad el 
Señor y tener un rato para El, y sin prisas hacerle una visita y contarle 
nuestras cosas y llorar con El y contarle nuestras alegrías, y no dejarlo 
solo cuando tenemos un problema grande, pues Él como Padre 
también nos ayuda.

2ª prioridad nuestra familia e hijos.

3ª amigos. cada uno tenemos unas prioridades más o menos que 
nos interesan, pero todo valorado las podemos llevar.

Ha sido una catequesis muy completa y asistimos bastantes de los 
grupos.

Tere Valles, Vida Ascendente

Muy interesante, hace reflexionar sobre qué es lo importante en tu 
vida para llevarla con discernimiento.

Mari luz, grupo Einkaren

Dios se empeña en que seamos felices, pero no nosotros nos 
enfadamos y dejamos de entender que la única razón de la vida no 
es entender, sino Amar.

Para distinguir que Aguas nos dan la vida y otra no.

Y imprescindible y entender dos cosas, una es lo ideal y otra la 
realidad es el Agua Viva que Jesús, nos da.

Amparo Clara, grupo Jerico

1º me transmitió tranquilidad

2º el aprendizaje, para saber como comportarse con las demás 
personas de tu alrededor, y poder ayudar.

3º feliz de recibir los mensajes, para poder estar con el Señor el 
mayor tiempo posible, hay tiempo para todo, con amor, paz, alegría 
y oración.

Barbara, grupo Betsaida

1. Prioridad: las cosas de Dios. El resto va por consecuencia.

2. La oración para todos

3. MAL. En la vida, muchas veces, prioridades y emergencias se 
funden entre sí y no puedes separarlas. ¿Puedes separar el café de la 
leche de un cappuccino? De allí orar mucho para obtener el 
Discernimiento. Esto requiere esfuerzo y sufrimiento espiritual.

Anónimo

Me ha gustado mucho la charla de esta tarde, en lo importante que 
es el agua en mi vida para seguir viva, que como cristiana la tengo 
que buscar siempre en el Evangelio en la eucaristía y en la oración 
diaria que todo esto me lleva a aceptar las cosas como me vienen y 
a confiar más en el Señor, que, aunque tengamos muchas cosas 
debemos de aprender a separar lo importante de lo urgente y estas 
charlas comunitarias me gustan mucho sobre todo compartirlas con 
otros grupos. 

Anónimo

A mí me llamó la atención, como diferenciar lo urgente de lo 
prioritario.

No siempre es fácil.

Primi Murgui. Magdala

El tema se centra principalmente en el agua y en la separación de 
las aguas por el firmamento.  

Sin el agua no habría vida para las personas, los animales o las 
plantas así que Dios nos la dio para que existiéramos, pero sin 
embargo no siempre ha sido beneficiosa para nosotros sino también 
destructiva como sucede en los diluvio. 

No hemos de olvidar que el Señor tiene la autoridad sobre nosotros y 
hemos de aceptar la realidad tal cual es, sin intentar imponernos ni 
querer adaptarla a nuestro antojo o necesidades. 

A veces no sabemos   a qué dar prioridad y anteponemos nuestras 
supuestas necesidades, haciéndonos esclavos de lo que creemos 
urgente y prioritario. Por ejemplo, el trabajo, los hobbies, el dinero, el 
cuidado del cuerpo son, la mayoría de las veces antes que la 
oración,   la asistencia a la misa o pasar tiempo con la familia y los 
amigos o preocuparnos por todos ellos. 

Yo creo que el autor en estas palabras nos interpela a todos y que de 
alguna manera  cualquiera de nosotros en algún momento 
necesitamos que se nos recuerde que el Señor es el agua de vida sin 
El que no podemos vivir y que hemos de encontrar el modo de 
priorizar, cultivar nuestra fe, cuidar de nuestras relaciones familiares, 
de amistad y del entorno que nos rodea que Dios creó en su 
perfección para toda la humanidad.   

ECOS CATEQUESIS EL ARTE DE RECOMENZAR
El Carmelo ha sido llamado tradicionalmente "la Orden de María". 

Esta afirmación no expresa sólo una devoción afectiva, sino una 

profunda identificación espiritual. Revestirse del escapulario significa, 

en realidad revestirse interiormente de las actitudes de María para 

configurarse más plenamente con Cristo.

 Ante todo, María es modelo de fe. Una fe silenciosa y perseverante, 

que permanece firme incluso cuando no comprende del todo los 

caminos de Dios. Ella acoge el anuncio del ángel sin exigir pruebas, 

atraviesa la oscuridad de Belén. El silencio de Nazaret y el dolor del 

Calvario sostenida únicamente por la confianza en el Señor. Su 

camino anticipa esa noche de la que habla san Juan de la Cruz: la fe 

desnuda que se abandona enteramente en Dios cuando faltan las 

seguridades humanas.

 María es modelo de contemplación. El Evangelio la presenta 

guardando y meditando todas las cosas en su corazón. En Ella 

descubrimos el silencio habitado, la memoria amorosa de Dios, la 

atención constante a su presencia: La contemplación no consiste en 

apartase de la  vida, sino en mirar toda la realidad con los ojos de 

Dios. Así aprende la carmelita a vivir en escucha, dejando que la 

Palabra de Dios descienda hasta lo más hondo del alma.

"Dulce Madre, no te alejes, tu vista de mí no apartes. Ven 
conmigo a todas partes, y nunca solo me dejes. Ya que me 
proteges tanto como verdadera Madre. Haz que me bendigan 
el Padre el Hijo y el Espíritu Santo."
                                                                 Papa León XIV
Hermanas Carmelitas

MARÍA MODELO DE VIDA DE TODO CRISTIANO


